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Les conditions nécessaires pour accomplir ma
priecresont: | : . ‘
A. La purification

Avant de commencer les prieres, il est nécessaire
que tout Musulman ait le corps et les vetements
purifiés : - |

a) Pour le corps la praprete consiste 2 faire ses
ablutions.

b) Pour les vétements, il faut enlever toutes les
impuretés telgcs le . _saﬁg,_, les urines, les matieres
fécales ainsi que toute saleté.

En effet, Dieu l¢ Trés-Haut a dit :

é&&jﬂ*mdjdﬁé

4 Dieun aime ceux qui rewennem‘ sans cesse vers
Lui. Il aime ceyx qui se purifient. %

(Sourate La vac;he Verset 222)
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B. Les toilettes

a) Dlre avant d’entrer,

L;;.Jt, .._.,.S\U..J.s,c- o ot
allahoumma inni a‘otidhou
bika mina-l-khoubthi
walkhabd' Ith.

b) Entrer par le pied gauche et
sortir par e pied droit.

c) Se nettoyerj avec la main
gauche en utisant de 1’eau ou
du papier, et dans d'autres cas

~ avec des p: rres ou de la terre.

d) Dire, une tbls sorti, b ,‘b ghoufranak.

e) Se laver le-éi mains.

C. Les ablutions

Les ablutions% ne sont autorisées qu’avec de 1'eau
pure, comme celle qui coule des robinets, qui
provient de lzi mer, des riviéres, des sources ou des
puits. Quant & ’eau dont la couleur, I'odeur ou le
gofit seraient altérés, elle devient impropre pour
les ablutions. ;
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A - Comment accomplir les ablutions

Je formule intérieurement I'intention de faire

les ablutions, et je commence par la formule

bismillah (Au Nom d’Allah).

@ Je lave les mains Jusqu’aux poignets et bien
m’assurer qu’elles sont propres.

w’ﬁlﬂ.’ :




I

@ Je prends de I’eau avec la main droite et je

la mets dans la bouche puis je rince la

~ bouche trois fois et je frotte mes dents avec
I'index de la main droite.

| #Rmmlubwcha (3 fois)
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@ Je rince les narines trois fois en aspirant de
I’eau avec la main droite et en expirant en
utilisant la main gauche.

3. Mwaaxmm (3 fois)




le’ drmte Jusqu
ttention de bien




nengant par le bras droit puis le bras
ans oublier de frotter entre les

| Laver les bras (3 fois)







uis je passe les doigts
térieur et a 'extérieur




ca o

‘@ Je lave ]f‘S pieds Jusqu aux chcvxlles en
~ commencant toujours par le pied droit sans-
, oubher de Iaver entx:e Ies arteﬂs




A la fin des at
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:lutxons, Je prononce :
o '.'l'o..\.:».gd.m Yfﬁ!)’gT ..hg.w’
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8 ‘;.daagij m—*b-&”u:‘ (!cla.?l {q.’g:Ul

14 ilaha illa-llih wahdahou 12

charika lahou, wa, ach-hadou anna

~ mouham
allahoumma-
: o n
« J'atteste qu’
sans associe,

xdan ‘abdouhou warasoulouh
j alni mina-t-tawwabin waj alm
ina-l1-moutatahhirin '
lil n'y a de dieu qu’Allah seul et
et j'atteste que Mohammed est

Son serviteur et Son Messager. O Seigneur, fais

que je sois du
et de ceux qui

Les choses qu

a) Lorsque je
mes besots
choses.

b) Lorsque je

¢) Lorsque je

nombre de ceux qui se repentent
se purifient.»

i annulent mes ablutions
me rends aux toilettes pour faire
as d’urines, de gaz ou autres

dors profondement.
perds la conscience.
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Laver les |
~ bras |1
jusquiaux | |
| coudes |

®

Passer les

| Nettoyer |
{les oreilles | -

| l.aver les
 pieds
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El-Haydh (les menstures)

La femme en état de menstrues est sujette & cing
contingences : la premitre est 'augmentation ou la
diminution de la période menstruelle ; la deuxieéme est
P’avance ou le retard dans la période de survenance des
menstrues ; celui qui est I'objet d’une telle contingence
doit se considérer comme en état de menstrucs dés qu’elle
voit du sang en *‘eﬂe, et elle doit se considérer comme

 purifiée dés que ¢e sang cesse, que cette période soit plus
ou moins longud que son habitude ; la troisieme est la
couleur jaune ou trouble qui caractérise le sang durant
cette période ; si cette couleur survient au cours des
menstrues, ou reste liée A eux, avant la purification, elle
sera considérée comme faisant partie des menstrues et sera
soumise aux régles régissant les menstrues. Par contre, si
elle survient aprés la purification, elle ne sera pas
considérée comme menstrues, sauf si elle survient 4 la fin
de la purification et qu'elle est accompagnée des
symptomes des menstrues, comme la douleur et autres ;
elle sera considétée alors comme menstrues. La quatrieme
est I'interruption momentanée, ¢'est-a-dire que la femme
voit un jour du $ang et un jour elle ne le voit pas. Il y a
deux cas de ﬁgqre dans cette éventualité : le premier est
que si Ja femmq est habituée a ce phénomene, cela doit
!

|
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ctre consﬁere ca)tmne de Ia ménorragie et traitée en tant
que telle, est—é dire qu’elle est purifiée et doit prier et
jetiner, mais qu’glle doit faire ses ablutions pour chaque
prire. Le deuxieme est quil ne persiste pas chez la
femme, mais lu1§survmt de temps a autre ; dans ce cas-13,
si interruption ;iu sang diminue de jour en jour, cela ne
~ peut étre consadéré comme une punflca‘non sauf si elle
YOit ce qui prouve cette purification, comme si par
exemple I’ mtemiptxon du sang a lieu 4 la fin de la période
menstmeﬂe ou q}x ‘elle vmt le liguide blanc.

La cmqméme!estl asséchement du sang, en ce sens que
la femme resseznt une¢ simple moiteur. Si cela se passe au
cours de la pénoge des menstrues ou est lié A elle, avant la
purification, il doit étre considéré comme un état de
menstries (haw;fh ), mais si cela se passe apres la
purification, il ng: peut étre considéré comme un état de

menstmes i

Au demeurant dans la connaissance de 1a fin de 1'état
de menstrues, lesilfemmes se divisent en deux groupes :

Le premier est celui des femmes qui reconnaissent la
fin de leur pendde menstruelle par la sortie du liquide
blanc et visqueuy qui sort  la fin des menstrues.

F
Le deuxieme est celui des femmes qui reconnaissent la
fin de leur penode menstruelle par |'assechement du sang
et la purification 'du vagin.

!
1

|
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Dans les deux
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cas, la femme doit se laver et faire ses

priéres normalement.
{

Mais lorsque des gouttes rares continuent a sortir de la

femme, deux cas

Le premier

période des meng

faisant partie de

considéré comme

Le deuxiéme ¢

de figure s’imposent :

que si cela se produit au cours de la
trues, et qu’elle considére cela comme
ces menstrues qu’elle connait, cela est
des menstrues.

st que si cela se produit en dehors de la

période des menstrues, et quelle ne léyévconvsidére pas
~ comme faisant partie des menstrues qu’elle connait, cela

ne peut étre consi

En outre, lorsg

avant le coucher
du coucher du sol

déré comme des menstrues.

ue la femme se purifie de ses menstrues,
du soleil. elle est tenue de faire la priére
il (maghrib) et celle de la nuit { “ichd) de

cette journée-1a, car le temps de la deuxi®me priére est
celui de la premigre priére lorsqu’existe le prétexte.

Par ailleurs, lorsque I’horaire d’une priére survient puis

la femme se trouy
sa priere, elle n
qu'elle n’a pu
menstrues.

¢ en état de menstrues, avant d’avoir fait
est pas tenue de rattraper cette pricre
faire par ce qu’elle était en état de
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I.es grandes abluhons (ghousl)

e ghausl (faire la douche) dev1ent obhgatome pour
P adolescente ayant aﬂelm la puberte. :

| Le but du gléousl’

La purlﬁcatmn aprés un état de Jandbah est une sagesse
authentique du Coran et de la Suzma, conﬁrmae par
"accord d’une assf:mblée d’exégltes.

Allah # dit é O les croyants ! Lorsque vous vous
levez pour POffice, lavez vos visages, alors, et vos mains
Jjusqu'aux coudes ; et passez vos mains mouillées sur
vos tétes ; et lavez-vous les pieds jusqu’aux chevilles. Et
si vous étes pollués, alors purifiez-vous bien ; et si vous
étes malades, ou en voyage, ou si Pun de vous vient de
satisfaire ses besoins naturels ; ou si vous vous étes
entretouchés avec des femmes, et que - vaus ne trouviez
pas d’ean, faztes alors ablution pulvérale sur une terre
propre, et passez avec cela vos mains sur vos visages et
sur vos mains. Dwu ne vous veut pas de gelw, mais Il
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veut vous punfmr, et parfaire sur vous Son bienfail.
Perttééﬁe semz-vhus recdnﬁaissants ? $(S5.V6)

Elles sont obligatmres quand

I) on atteint I’ ﬁge de la puberté

2) pendant le semmell on réve d’un acte sexuel et que
1’on trouve nos habxis souillés par le sperme.

Ce qui est mterdlt en etat de Janabah

I) Toucher tm hvrc de Coran Par contre, la rec1tat10n
orale pour l‘enselgnement et pour la protecnon par le
Coran est possible. _

) Entrer dans une mosquée aauf pour la traverser, ou
par obligation. : 5

3) Toute pnen:e, obhgatmre ou surérogatoire.

Le prophete gag adit : « Ni la femme en menstrues,
ni celui qui est en état d’impureté, n’ont le droit de
réciter le Saint Coran, si peut soit-il. » (Hadith rapporté
par Timirdhi), |



i
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= Comment se i)urifier 2 (ghousl)

Tout d’abord, avoir I'intention de se purifier. Le
Messager d’Allah 3 dit : « Tout acte n’est méritoire
que selon Pintention qui le régit. Chacun n’a de son
oeuvre que la valeur de son dessein ».

Avant tout, il faut commencer par prononcer : “Au nom
de Dieu” (Bismillah) en formulant I'intention de se
purifier. § :

On doit se laver les mains, puis les zones rectale et
génitale. On continue par ;

(1) se laver le% mains jusqu’aux poignets, sans oublier
I"espace entre 1@5{ doigts,

(2) se rincer la bouche (trois fois),

(3) se laver les narines en aspirant légérément ’eau et
en Pexpirant (trois fois),

(4) se laver le!visage (trois fois),

(5) se laver I'avant-bras droit (jusqu'au coude, trois
fois), puis opérer de méme pour ’avant-bras gauche,

(6) s’essuyer les cheveux une seule fois en partant du
front jusqu’a la nuque, puis effectuer un retour,
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(7) S ‘essuyer Ies oreilles de I exteneur et de I’ mténeur,
une seule fois, soit avec ce qui reste d’eau sur les mains,
soit en les trempént une nouvellc fois, '

(®) se 1aver ie pled droit Jusqu ‘a la cheville puis, de la
méme maniere, le pied gauche, ou bien on lave les pieds &
la fin du Ghousl

Une fois cette prermgre série d’operauons achevées, la
femme doit prcncjre son bain, comme elle ¢n a I'habitude.
A la fin, elle se versera de I'eau sur la téte, par trois fois,

tout en se passant les doigts dans les cheveux, sans les
_égoutter; puzs versera de I'eau sur son coté droit qu’elle
lavera jusqu’en bas; elle procédera ensuite de la méme
facon pour le cﬁté gauche, en prenant soin  chaque fois de
ne pas oublier ics partxes cachées: axssclles, nombril,
jarrats -




2% TAYAMMOUM

L’abmtion. sans -.eauL

L’ablution sans eau (011 tayammoum) est perrmse si
je suis malade ou si _1 ‘ai une blessure, de peur de
Pinfecter, ou encore si je ne trouve pas d’cau pour
faire mes ablutions. Je commence par I’intention de
faire les ablutions sans eau, , puis je dis bismillah, Je
passe mes mains sur une pxerre propre, sur du sable
ou de la terre, je souffle sur mes mains et les passe
ensuzte sur mon. v1sage Je passe une deuxidme fois
mes mains sur la pierre, le sable ou la terre, Ie souffie
- sur mes mains et passe la_;paume de ma main gauche
sur mon bras érmt jusqu’au coude, et la paume de ma
_ main dmxte sur mon bras gauche }usqu au coude.

Les annulations du .
tayammoum sont id nqﬁ

I’ mmmmn d E.’.ure mes.
dbiuuorl'»:




; Passerlapaume,dcmamam
gauche sur mon bras droit
jusquaucoude etlapaumede
- ma main droit sur mon bras
- gauche jusqu’at coude







Priere

C

ycles

Tableau des cinq prieres obligatoires

Récitation

Temps

a "aube

quand le

. soleil quitte

le zénith

en milieu

d’apres-midi

au coucher
du soleil

a partir
de la fin du
erépuscule

Tableau des prieres sounna

1
!
|
g
]
{

2 rak'a

Fatiha + sourate
a Voix basse

un

Fatiha + une sourate
2 voix basse




Comment faire la priére du soubh
(2 raka) -

Je m’oriente en direction
de La Mecque et je
formule intérieurement
I’intention d’accomplir
la priere du « soubh ».

Partout dans le monde, on peut
trouver Ia dirgction de Ja ©ihia a
Faide d'une boussole




Je leve les mains jusqu’a hauteur des oreilles
puis je prononce la formule allihou akbar
(Dieu est Grand). :




Je mets la main droite sur la main gauche et je
baisse les yeux en regardant la place de
prosternation.

a‘oudhou ™ : patiha + sourate
chaytﬁni-r-taﬁ m

Je dis 2 voix basse a‘oudhou billahi mina-ch-
chaytani-r-rajim. Je récite ensuite a voix
basse la fatiha et  la fin je dis amin et je récite
une autre sourate.




3l 1. blsrmllah1—r—rahmam—r—rah1m

3 Dl S aly S
&8 2. al-hamdou lillahi rabbi-I° alamm

& gl o el
3. ar-rahmani-r-rahim

4. maliki yawrm-d-dm

& e

u._u.uu.l i Ls‘ 3 ..Luu L.J‘ft; 2
5.iyyaka na baudeu wa 1yyaka nasta’i in

6. ihdina-s-sirata-1- moustaqim

91. BB T TR,

Mﬁ:a.«wlw..d‘ Jolﬂv

7. sirdta-l-ladhina an‘amta zilayhim ghayri-
I-maghdofibi ‘alayhim wala-d-dallin




bismﬂlﬁhi—r—ral}mam-r-ral_um

T

C:m'“ 3¢ dJ.“ J...n.w ;'b- 1.)‘
1. idha ja“a nasrou-llahi walfath

ol alf s g Lot it
2. wara aytan-nassa yadkhoulotina fi
dini-1-1ahi afwaja

ﬁwaa ATEN - S T SR 7§.¢f

Ll‘yutsful a).a.i.u.uijd{) Meuuﬁ? |

3. fasabbih bihamdi rabbika
wastaghfirhou innahofi kéna tawwaba




'V-Quand e finis Ia réc:tauon _]6 dis allahou
akbar, et je m’ mclme en posant mes mains sur
les genoux

Clest le premier roukof et il doit durer le
temps que je puisse répéter trois fois de suite :
soubhina rabbi al-‘adhim wa bihamdih
(Gloire et Louange a2 mon Se1gneur Tout-
Puissant).



En me releévant je dis: sami‘allahou liman
hamidah (Que Dieu entende celui qui L'a
lou€). Lorsque je me suis complétement relevé,
Je dis : rabbana wa laka-I-hamd (O Seigneur

a Toi sont les louanges).




Je me prosteme en disant allahou akbar et je
reste prosterné le temps de répéter trois fois :
soubhéna rabbi al a'ld wabihamdih (Gloire 3
mon Selgneur Ie Trés—Haut et Iouange a Lul)

Au moment de 1a prosternatmn, :
e ﬁ-.ant le nez, les deux mains,
_les genoux et les orteils :

~ doivent toucher le sol

le front le nez lesmains  les genoux  les oriells



Je m’ assms en dxsant allﬁhou akbar

 Puis lmvocatxon sulvante ra:bbl_-ghfir h
iwarhamn’i s
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Je me prosterne une deuxiéme fois en disant :
allahou akbar et je reste prosterné le temps de
répéter trois fois : soubhfna rabbi al-a‘la wa
bihamdih (Glmre amon Selgneur le Tres-Haut
et louange a Lui).

Au moment de la prastemanon, le front, le nez,
les deux mains, les genoux et les orteils
doivent toucher le sol

le front lenez  Jesmains  lesgenoux les orteils



Et je récite 2 voix basse la fatiha et a la fin je
dis amin et je récite une autre sourate.



biseatllali e b - rahin

W £ gl

1. qoul houwa-1ldhou ahad

2. allahou-s-samad
. s
3. lam yalid walam yotilad

‘ AP Y S S S

dol '_93541054‘«.‘_9 £

4. walam yakoun lahoQ koufouwan ahad




Quand j’ai fini, je dis alldhou akbar, et je
= % .
m incline en posant mes mains sur les genoux.

C’est le deuxieme roukouc et il doit durer le
temps que je puisse répéter trois fois de suite :
soubhana rabbi al-‘adhim wa bihamdih
(Gloire et Louange & mon Seigneur Tout-
Puissant).




En me relévant je dis: sami‘allahou liman
hamidah (Que Dieu entende celui qui L’a
loué). Lorsque j Je me suis camplétement relevé,
je dis : rabbana walaka-l-hamd (() Se1gncur a
Toi sont les louanges)




Je me prosteme en disant allahou akbar et je
reste prosterné le temps de répeter trois fois :
soubhéna rabbi al a'la wab:hamdlh (Gloire a
mon Selgneur le Tres»—Haut B Iouange a Lul)

Aun moment de la pmstemation,
le front, le nez, les deux mains,
les genousx et les orteils
doivent toucher le sol

le front le nez. lesmains  les genoux  les orteils



Je m’assois en disant : allahou akbar. Puis en
disant aussi I’ mvocatwn smvante rabbl-ghfir
I wiarhamni. '




Je me prosterne une deuxieéme fois en disant ;
alldhou akbar et je reste prosterné le temps de
répéter trois fois : soubhéna rabbi al-a’la wa
bihamdih (Gloire 2 mon Seigneur le Trés-Haut
et louange a Lui).

Au moment de la prosternation, le front, le nez,
les deux mains, les genoux et les orteils
doivent toucher le sol

le front le nez les mains  les genoux  les orieils




Quand je finis la seconde prosternatmn Je dis
allahou akbar, je reste assis et je récite a basse
voix le tachahhoud au complet
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« at-tahiyyatou lillah
az-zakiyyatou lillah
at-tayyibatou assalawatou lillah
. as-salamou ‘alayka ayyouha-n-nabiyyou

wa rahmatoullahi wabarakatouh
as-salamou “alayna
wa ala ‘ibadillahi-s-salihin
ach-hadou an 13 ilaha illa-llah wahdahou
la eharika lah
wa ach-hadou anna mouhammadan
‘abdouhou wa rassotlouh »

A o
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« alldhoumma salli ‘ala mouhammad
wa ‘ala ali mouhammad
kama sallayta “ala ibrahim
wa “ala ali ibrahim
wa barik ‘alda mouhammad
wa ‘ala ali mouhammad
kama barakta “ala ibrahim
wa “ala ali ibrahim
fil ‘alamina innaka hamidoun majid »




A la fin du tachahhoud je cl6ture ma priére en
disant : as-salamou ‘alaykoum wa rahmatou-
I-lahi wabarakatouh et je tourne mon visage
d’adord 2 droite.

as-salimou
‘alaykoum wa 1
rahmaton-l-lﬁhi,_




puis vers la gauche tout en répétant: as-
salimou ‘alaykoum warahmatou-l-ldhi
wabarakatouh.

Ainsi s’acheéve la priere de soubh.




. Les invocations aprés Ia priére

Je reste assis et je dis :

astaghfirou-1-1ah : 3 fois

alldhou akbar  : 3 fois :

Je dis ; allahoumma anta-s-salam waminka-

s-salam tabarakta wata‘alayta ya dha-l-Jalah
wal ikram.

Ensuite

soubhanalldh  : 33 fois

al-hamdoulillah : 33 fois

allahou akbar  : 33 fois

Je termine par Ia ilaha Lllallah wahdahou la
charika lah lahou-lI-moulk walahou—l-hamd,
wahouwa "ala koulli chay in gadir.

Je dis : allihoumma a‘inni “ald dhikrika wa
choukrika, wahousni ‘ibatatik

Le Messager d’Allah # a dit: « Celui qui
récite le verset du Trone a la fin de chaque
priere prescrite, rien ne l'empéche d’entrer au
Paradis, excepte Linstant de rrepasser »
Rapporté par An-Nassa'i.




Le verset du Trone
(Sourate Al-.:]j_g;jata.;,;-verset 255)

e TR TR
| allihou 14 ilaha ila houwa—lhayyou—
lgayyoum,

| Allah! Point de divinité a part Lui, le Vivant, Celui qui
snbstste par lui-méme <l _ngm»

M . P FRF g

?34?_9@‘:..&3-[4'}’

79l 15 ta’khoudhouhou sinatoun wald nawm,
Ni somnolence ni sommdi ne Le saisissent.

T (I Lnﬁuijt.mn o2 ]

| Iahou ma ﬁssamawﬁu wama filard

2ol A 1ui 4 Iﬂemmnwemwmslesmuxe!suriatém' :

1, 3 S (G 201 5 0 |

e f’

&g man dha-lladln yachfa ou ‘indahou illa
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ya'lamou ma bayna aydthim wama khal-

fahoum
llconnaﬁlem'passéeﬂeurfutur
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Et, de Sa science, ils n'embrassent que ce qu'll veut.
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dont la garde ne Lui cofite aucune peine. Et 11 est le Trés
Haut, le Trés Grand.
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La priere de dhouhr
(4 raksa) "

La priere de dhouhr débute lorsque le soleil
quitte le zenith et est constituée de quatres
rakas. Afin de "accomplir, je fais d’abord mes
ablutions, puis je me tiens debout, le visage
orienté vers la Mecque (gibla) en formulant
intérieurement 1’intention de m’acquitter de la
Priére du dhouhr.

Je 18ve les mains jusqu’a hauteur des oreilles puis
je prononce la formule alldhou akbar.

Je mets la main droite sur la main gauche et les
yeux regardant la place de prosternation.

Je dis a voix basse a‘ofidhou billahi mina-ch-
chaytani-r-rajim. Je récite ensuite a voix basse
la fatiha et 2 la fin je dis amin et je récite une
autre sourate.

Quand je finis, je dis alldhou akbar, et je
m’incline en posant mes mains sur les genoux et



je repetes trois fois : soubhma rabln al- adhim
wabihamdih.

En me relevant je dis _ sami‘allihou liman
hamidah. Lorsque je me suis complétement
relevé, je dis : rabbana walaka-l-hamd.

le me prosterne en disant : allahou akbar et je
dis : soubhéna rabbi al a'la wabihamdih,

Je m’assois en dxsant allahou akbar et
I’invocation sulvante rabbx-ghﬁr Ii warhamm.

Je me prosterne une deuxieéme fois en disant :
alldhou akbar et je répeétes trois f01s soubhana
rabbi al-a‘la wablhamdlh .

Je me releve alors pour me remettre debout en
disant : allahou akbar. o

Je récite ensuite 2 voix basse la fatiha et a la fin
je dis 4min et je récite une autre sourate.

Quand j’ai fini, je dis alldhou akbar, et je
m’incline en posant mes mains sur les genoux.



Je ré.pétés trois fois ﬁ.-soubljﬁna rabbi al-adhim
wa bihamdih.

En me relévant je dis : sami alldhou liman
hamidah, rabbana walaka-l-hamd.

Je me presteme en disant : allahou akbar et je
g soubl;lana rabbi al a'la wablhamdxh.

Je m’assois en disant: alla-hou akbar et
I’invocation suivante : rabbl~g‘hfir Ii warhamni.

Je me prosterne une deuxieme fois en disant ;
allahou akbar et je répétes trois fois : soubhéna
rabbi al-a’la wabihamdih.

Quand je finis la seconde prosternation, je dis
allahou akbar, je reste assis et récite la premiere
partie du tachahhoud.

Puis je me releve avec allﬁhou akbar et récite a
voix basse la fatiha sans aucune sourate.

Je m’incline pour la troisieme rak‘a, me releve et
me prosterne. Je refais la méme chose une
seconde fois, avec la lecture de la fatiha
seulement a voix basse.



Et lorsque j’ai achevé la derniére prosteration,
je reste assis pour réciter le tachahhoud complet.

A la fin duguel je tourne le visage d’abord vers la
droite en disant: as-salamou ‘alaykoum
warahmatou-l-1ahi wabarakéitouh pu1s vers la
gauche tout en répétant : as-salamou “alaykoum
warahmatou-1-1ahi wa barakatouh. Ainsi
s’achéve la priere de dhouhr.

Et je dit les invocations de la page 52.

la fatiha
+ une sourate
a voix basse

Douhr (4 rakeas)
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L’office de ‘asr
(4 rak'a)

La priére de “asr débute lorsque 'ombre de la
personne dépasse sa taille et est constituée de
quatres rak‘as. Afin de l'accomplir, je fais
d’abord mes ablutions, puis je me tiens debout, le
visage orienté vers la Mecque (gibla) en
formulant intérieurement Uintention de
m’acquitter de la Priére de “asr. Elle se fait de la
méme maniere que la priere de dhouhr.
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la fatiha
a voix basse
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Prlere du Maghrlb

3 rak‘a)

La pricre du maghrib débute aprés le coucher
du soleil et est constituée de trois rak‘a. Afin de
I"accomplir, je fais d’abord mes ablutions, puis
je me tiens debout, le visage orienté vers la
Mecque (gibla) en formulant intérieurement
Uintention de m’acquitter de la Priere du
maghrib.

Je commence ensuite en disant alldhou akbar
et je récite A voix basse la fatiha et une autre
sourate. Apres avoir fini le cycle de la premiere
rak‘a, je fais de méme pour le second. Apres la
seconde prosternation de la deuxieme raka. je
reste assis pour réciter le premier tachahhoud.
Et lorsque j’ai achevé la derniere prosternation,
je reste assis pour réciter le tachahhoud
complet. A la fin duquel je tourne le visage vers



la dr01te en disant as-salamou “alavkoum wa
rahmatou-1-1ahi wa barakatouh

Puis vers la gauche tout en rept,tcmt as-
salamou ‘alaykoum wa rahmatou-I-1ahi wa
barakatouh. Ainsi s'achéve la prlere de
maghrib.

Et je dit les invoeations de la page 52.
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la fatiha




\%
La priere de “icha’
(4 rak-a)

La priere du “ichd” débute environ une heure et
demi aprés la priere du maghrib et est constituée
de quatre rak‘as. Afin de I'accomplir, je fais
d’abord mes ablutions, puis je me tiens debout, le
visage orienté vers la Mecque (gibla) en
formulant intérieurement [’intention de
m’acquitter de la Priére du “icha’.

Je commence ensuite en disant alldhou akbar et
je récite a voix basse la fatiha et une autre
sourate. Aprés avoir fini le cycle de la premiére
rakea, je fais de méme pour le second. Apres la
seconde prosternation de la deuxieme rak<a, je
reste assis pour réciter le premier tachahhoud.

Je me reléve pour terminer la troisieme et la
quatriéme rak‘a en récitant la fatiha a voix basse.




63 SALAT n

Et lorsque j’ai achevé la quatrieme rak‘a, je reste
assis pour réciter le tachahhoud complet. A la
fin duquel je tourne le visage vers la droite en
disant : as-salamou “alaykoum warahmatou-I-
l1ahi wabarakatouh puis vers la gauche tout en
répétant : as-salamou ‘alaykoum warahmatou-
I-1ahi wabarakétouh. Ainsi s’achéve la priére de
“icha’.

Et je dit les invocations de la page 52.
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la fatiha
a voix basse
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LES SALATS SOUNNA

La priére du fajr

Elle se fait avant la priere du soubh. Elle est
constituée de deux rakas comme la priére du
soubh mais en récitant la fatiha et une sourate
a voix basse. '

e S PG
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La priere du chaf*

Elle se fait aprés la priere du ‘icha’. Elle est
constituée de deux rak‘as en récitant la fatiha
et une sourate a voix basse.

o PRP

Hed dsia
La priere du witr
Quant au witr, elle se compose d’'une seule

rak‘a en récitant la fatiha et une sourate a voix
basse.
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Ce qu’il ne faut pas faire
pendant la priere

L’ accomplissement des prigres doit toujours
s’effectuer dans certaines conditions qui sont :
La ferveur, le calme et la concentration, en ne
regardant que I'endroit ol I'on se prosteme.
Sans jamais se retourner, ni rire, ni se distraire
en s’amusant avec ses mains, en touchant ses
habits, ou en se préoccupant de tout ce qui peut
distraire de la réalisation de la priere. ‘




SNt
| Des fautes’ a éviter
pendant la priere

Ne pas toucher le sol avec
Le dos n’est pas ’ Ia paume de la main ou
horizontal - toucher le sol avee les bras

Trés éloigner les pieds S’asseoir en mettant
: un pied sur Pautre
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Annulations de

I’accomplissement de la priere

Les actions suivantes annulent la Priére :

- Manger, boire

- Parler, rire

- Se dénuder les parties intimes

- Laisser échapper des gaz

- Se distraire avec ses mains

- Se retourner

- Avoir des najassa sur les habits.
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Les prieres effectuées
~ a certaines occasions

- Les priéres de I’aid al-fitr et de I'aid al-adha,
- La priere de l"éélipse du soleil.

-La priere de la demande de la plme les jours
de sécheresse.

-La prlere dite - « Par respect pour la
‘mosquée », toutes les fois qu'on y entre pour
accomphr une quelconque priere.

- La priere apres chaque_ ablution.

1a priere de « douhd » (apres le lever du
soleil et jusqu’a midi).

- La priere de « tarawih » pendant les nuits du
mois de Ramadan

- La priére de « tahajjoud » (durant la nuit),
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Ia prlere du Vendredl

Chaque semaine, la croyante peut se rendre dans
une mosquée pour assister & cette pricre qui
s’accompli par deux sermons prononcés par
PImam suivis de deux rakas au cours desquelles
sont récitées ﬁ voix haute ]d fatiha puis une
sourate.

La réalisation de cefte priere présente plusieurs

avantages pour le musulman dont :

- Le fait d’apprendre sur sa religion grice aux
deux préches,

- C’est aussi une éventualité pour de nombreux
‘musulmans de se retrouver.

I’accomplissement de celte priere est soumise a

quelques conditions : Il est récommandé de prendre
une douche, puis de faire ses ablutions avant de se
rendre a la mosquée. De porter ses vétements les



plus propres. Il est préférable de s’y rendre tot.

Dans le cas contraire, il est conseillé de se mettre I
ou il y a de la place et d’éviter de déranger les
croyantes qui sont déja installées. Une fois
installée, on doit écouter attentivement le sermon
de I"Imam. Il est interdit de faire des réflexions ou
de parler & son voisin, de dormir lors du sermon
ou de jouer avec les mains ou autre chose.
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La priere de I’Aid

Cette pricre se rapporte aux deux fétes religieuses
que sont ; 1'aid al-fitr et 1’aid al-adba.

Quant a I’aid al-fitr, c’est a la fin du jefine du
mois de Ramadan. Les musulmans accomplissent
alors la priére soit dans un oratoire (mousalla)
soit dans une mosquée. A cette occasion, les
musulmans portent leurs plus beaux vétements.

Avant de se rendre a ’oratoire ou 2 la mosquée,
on doit s’acquitter de ’aumone légale appelée
Zakat al-fitr en la donnant aux nécessiteux, aux
pauvres et aux mendiants, en commencant par les
plus proches et les voisins qui sont dans le
‘besoin.

Pour ce qui est de 1’aid al-adha c’est I’occasion
au cours de laquelle les musulmans immolent une
béte (ovin, caprin ou bovin : La viande de la béte




1mmoiee doit étre en partie consommeée et en
partie distribuée aux proches nécessiteux et aux
pauvres qui n’ont pas eu les.moyens de le faire).

Les deux prieres se font de la méme facon et sont
constituées d’un cycle de deux rakcas que l'on
effectue apres les takbir. La récitation de la
 fatiha et d’une sourate se fait & voix haute. Apres
la priére, 'Imam prononce deux sermons qui
permettent de rappeler les recommandations de
Dieu, d’inviter les croyants et les croyantes a la
bienfaisance et a la foi et de les exhorter contre le
mal et les mauvames actions.

Lorsque le rituel de la pricre de I’aid est achevé
les musulmans se félicitent et se souhaitent la
grice et le pardon de Dieu.
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La priére du malade

Il est permis au malade d’effectuer ses Salats
(prieres) dans une position assise ou étendu sur le
lit toute en s’orientant en direction de la Mecque
s c’est possible.

S’il ne peut effectuer ce qui vient d’étre dit, a
cause de grande paralysie, il fera sa priere avec
uniquement sa téte en faisant un geste de la téte
en simulant une pr;ere ou avec umquement les
yeux.

Le Prophéte - a dit : « priez debeut, assis,
étendu sur le coté ou sur le dos. » Rapporté par
Boukharl
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La priéere du Voyageur

Elle commence dés le début du voyage,
quelques imams consideérent qu’il n’y a voyage
qu’apres avoir parcouru plus d’une distance de
80 km.

Pendant le voyage, je peux raccourcir les
prieres de dhour et de ‘asr, en deux raka
uniquement a chaque priere, ces deux priéres
doivent étre faites 1’une apres 1'autre.

Ainsi que les prieres de maghreb et de ‘icha
doivent étre unies pour faciliter le voyage. Par
contre, la priere de maghreb ne sera pas
raccourcie, alors que la priere de ‘icha sera
raccourcie en deux raka.

Concernant la priére du « soubh », je dois la
faire toujours en deux rak‘a.




dclao ¥ aMan
La priere en groupe (jamd‘a)

A la mosquée, on effectue la priére en groupe
(jamd‘a). On peut considérer la priere comme
étant “en groupe” a partir de deux personnes. Ces
deux personnes doivent étre cote-a-cote.

Dans le cas de trois personnes, il est possible
qu’une femme dirige la pricre a condition qu’elle
se mette au premier rang avec les autres.
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La priere de consultation

Jabir a rapporté ceci : L'Envoyé d’Allah &
aimait nous enseigner "utilisation de la priere de
“Pistikhdrah” en toute circonstance, et ce au
méme fitre d*ailleursquc les sourates du Coran
en disant : « Lorsque 'un de vous s’appréte a
accomplir une chose, qu’il accomplisse deux
inclinaisons en guise de prieére surérogatoire
puis qu’il prononce cette formule : O Allah je
Te sollicite pour Ton savoir infini, pour Ton
pouvoir sublime et pour Ton bienfait
incommensurable car le pouvoir et le savoir
t’appartiennent et pas a moi, Toi qui connais
les secrets de Pinconnaissable. O Allah, si Tu
sais que cette chose m’est profitable aussi bien
pour ma religion, pour ma vie ici-bas que pour
mes derniers jours, destine-la moi, facilite sa
concrétisation et bénis-1a. Mais si Tu sais que



cette chose m’est préjudiciable aussi bien pour
ma religion, pour ma vie ici-bas que pour mes
derniers jours, détourne-la de moi et
réciproquement puis destine-moi le bien ou
qu’il soit et accorde-moi sa jouissance ». Tout
en citant bien slir cette chose désirée. Hadith
rapporté par Boukhari.
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« allahoumma inni astakhirouka biilmika
wa astagdirouka biqoudratik wa as‘alouka min
fadlika-1-“adhim fa‘innaka tagdirou wald aqdir
wata‘'lamou wala a'lam wa anta ‘allamou-I-
ghouyoitb, alldhoumma in kounta ta'lamou
anna hadha-l-amra khayroun i fi dini
wama‘achi wa ‘dqibati amri faqdirhou Ii
wayassirhou li thoumma barik Ii fih, wa in
kounta ta’lamou anna hddha-l-amra charroun
li fi dini wama‘dchi wa “dqibati amri fasrifhou
anni wasrifnt ‘anhou wagqdir li-l-khayra
haythou kan thoumma raddint bih »

Rédaction achevée avec ['aide et par la
gréce d’ Allah Maitre de T'univers.

1 décembre 2007 a Paris.

par Fdal HAJA
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